Jidelnicek

od 09.11.2026 do 13.11.2026

Pondéli 9.11.2026

presnidav.

polévka
obéd 1

svacina

chia uzel, pomazanka z ¢ervené ¢ocCky, pomeran¢, horka ¢okolada (A:
01a,01b,07,09)

bramboracka s fapikatym celerem (A: 01a,09)
kufeci nudli¢ky s cuketou a rajc¢aty, tagliatelle (A: 01a,07,09)
zitny chléb, maslo, strouhany syr, mléko, banan (A: 01a,01b,01¢,06,07)

Utery 10.11.2026

presnidav.

polévka
obéd 1

svacdina

Spaldova kaSe sypana kakaem, mandarinka, ¢aj s citronem (A: 01a,01e,07)
jemna francouzska cibulacka s krutony (A: 01a,07,09)
losos s koprovym dipem, pecené brambory, fimsky salat (A: 03,07,09)

vicezrnna bageta, pomazanka Tuti- Fruti s barevnou zeleninou, jablko, mléko (A:
01a,01b,07,10)

Stfeda 11.11.2026

presnidav.

polévka
obéd 1

svacina

lamankovy chléb, michana vejce, hrozen, granko (A: 01a,01b,01d,03,06)
drabkova s drozdovymi knedlicky a nudlemi (A: 01a,03,09)
kachni prsicka na jablkach, sladkokyselé Cervené zeli, bramborové nocky (A: 01a,09)

domaci tiramisu s tvarohem, mascarpone a malinami, sirupovy napoj (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 12.11.2026

presnidav.

polévka
obéd 1

svacdina

opeceny cerealni toust, fedkvickova pomazanka, hruska, kakao (A: 01a,01b,01¢;07)
brokolicova s bramborem a quinoou (A: 01a,09)
hovézi znojemska, dusena ryze, €inské zeli s rukolou a mandarinkami (A: 01a,09)

banketka, bananovo jogurtové smoothie (A: 01a,07)

Patek 13.11.2026

presnidav.

polévka
obéd 1

svacina

tmava rustilka, pomazanka s krabimi tyCinkami a celerem, Cerstvy okurek, caro kava
(A: 01a,01b,01¢,01d,04,07,09) )

'

gulasova z hlivy Ustficné (A: 01a,09)

3 L vy
buchti¢ky s vanilkovym krémem, dZzus (A: 01a,03,07)
N[
cibulové pecivo, avokadova pomazanka, mandarinka, mleko (A: 01b, 1¢,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. & % >
v

Vedouci SJ: Vitkova Jana Jidlo pfipravuje: Slezakova Marcela

ES:I;B A“ﬂ Tomeckova Jana
Jidlo j Kelmzité spotfebs!

Zmeéna jidelnicku je vyhrazena!



