Jidelnicek 5 %% 3

od 27.07.2026 do 31.07.2026

Pondéli 27.7.2026 o . -
presnidav. tmavy zitny chléb, pomazanka z tofu, pomeranc, kakao (A: 01a,01b,06,07)
polévka krupic¢kova (A: 01a,03,09)

obéd 1 kufeci Fizek, brambory, Sopsky salat (A: 01a,03,07)

svacina rohlik s maslem a marmeladou, meloun, mléko (A: 01a,07)

Utery 28.7.2026

presnidav. veka, bramborova pomazanka, hrozen, granko (A: 01a,07)

polévka selska (A: 01a,09)

obéd 1 mexicky gulas, chléb, okurek (A: 01a,09)

svacina hruskovy pudink s piSkotem, nektarinka, ovocny napoj (A: 01a,03,07)
Streda 29.7.2026

presnidav. vicezrnny chléb, rybi pomazanka s vejci, hrozen, bila kava (A: 01a,01b,01e,03,04,11)
polévka hrachova s krutony (A: 01a,09)

obéd 1 cuketovy nakyp, zeleninova obloha (A: 01a,03,07,09)

svacina kusovy jogurt, meloun, sirupovy napoj (A: 07)

Ctvrtek 30.7.2026

presnidav. ryzovo dynova kasSe sypana kakaem, broskev, ¢aj (A: 01a,07)

polévka kapustova s bramborem (A: 01a,09)

obéd 1 hovézi nudlicky, tarhona, okurek (A: 01a,09)

svacina cibulovy chléb, budapest'ska pomazanka, hrozen, mléko (A: 01a,07)

Patek 31.7.2026

presnidav. cerealni veka, celerova pomazanka se syrem, broskev, caro kava (A:
01a,01b,01e,07,09,10)

polévka Zampionova s bramborem (A: 01a,09)
obéd 1 krati rolada, ryze, hlavkovy salat (A: 01a,03,07,09)
svacina ovocna miska, ryZovi kostici, sirupovy napoj (A: 01a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Vedouci SJ: Vitkova Jana Jidlo pfipravuje: Slezakova Marcela
Tomeckova Jana
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Zmeéna jidelni¢ku je vyhrazena! v
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