Jidelnicek

od 02.03.2026 do 06.03.2026
Pondéli 2.3.2026

presnidav. tmavy Zitny chléb, pomazanka z ryb v tomaté, pomerang, caro kava (A:
01a,01b,04,07)

polévka kapustova s krupkami (A: 01a,09)

obéd 1 zapecené kufeci prsa se Sunkou a syrem, brambory, ledovy salat (A: 01a,07,09)

svacina veka, avokadova pomazanka, hrozen, mléko (A: 01a,07)

Utery 3.3.2026

presnidav. cerealni veka, pomazanka z tofu, jablko, bila kava (A: 01a,01b,01d,06,07)

polévka rybi s maslovou zeleninou a krutony (A: 01a,04,07,09)

obéd 1 krati prsa s brokolicovou fasi, bulgur, ¢inské zeli s rukolou a mandarinkami (A:
01a,03,07,09)

svacina kusovy jogurt, rohlik, hruska, ovocny napoj (A: 01a,07)

Streda 4.3.2026

presnidav. vanilkovy hfeben, hrozen, horka ¢okolada (A: 01a,07)

polévka kvétakova s bramborem (A: 01a,09)

obéd 1 lasané s mletym vepfovym masem a drcenymi raj¢aty (A: 01a,07,09)

svacina vicezrnny chléb, vajiCkova pomazanka, fedkev, mléko (A: 01a,01b,01d,03,07,11)

Ctvrtek 5.3.2026

presnidav. opeceny toust, mrkvova pomazanka, mandarinka, kakao (A: 01a,07)

polévka hovézi vyvar s nudlemi a jatrovymi knedlicky (A: 01a,03,09)

obéd 1 varené hovézi, koprova omacka, celozrnny knedlik (A: 01a,01d,01e,03,07,09)

svacina ovocny salat, sirupovy napoj

Patek 6.3.2026

presnidav. vyrazkovy chléb, drozdova pomazanka, okurek, granko (A: 01a,03,07,09)

polévka hrstkova (A: 01a,09)

obéd 1 sladka ryze s broskvemi, dZzus (A: 03,07) "\"

svacina razenka sypana makem, naslehana lu€ina, hruska, mléko AV a

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. ‘

Vedouci SJ: Vitkova Jana Jidlo pfipravuje: Slezakova Marcela [ \I.J ) ﬁ:\%

Tomeckova Jana 3

Jidio j kamzité spotfebé! %«
Zmén eiyyhrazenal \



