
20.05.2024 24.05.2024od do

Pondělí 20.5.2024
výražkový chléb, pomazánka ze sojové šunky, pomeranč, bílá káva  (A: 01a,06,07,09)přesnídáv.

pórkový krém  (A: 07)polévka

krůtí kapsa s brokolicovou fáší, rýže, hlávkový salát  (A: 01a,03,07,09)oběd 1

jogurtový dezert, hruška, ovocný nápoj  (A: 07)svačina

Úterý 21.5.2024
cereální veka, brokolicová pomazánka, jablko, kakao  (A: 01a,01b,03,07)přesnídáv.

rybí s opečeným rohlíkem  (A: 01a,04,07)polévka

hovězí stroganov, špecle  (A: 01a,03,07,09)oběd 1

ovocný salát, rýžový chlebíček, sirupový nápojsvačina

Středa 22.5.2024
vločková kaše s jogurtem a brusinkami, hruška, čaj s citronem  (A: 01d,07)přesnídáv.

drůbková s játrovými knedlíčky a nudlemi  (A: 01a,03,09)polévka

kuřecí paličky, brambory, baby karotka, okurkový salát  (A: 01a,07,09)oběd 1

cibulový chléb, rybí pomazánka s vejci, kedluben, mléko  (A: 01a,03,04,07)svačina

Čtvrtek 23.5.2024
zapečený toust se sýrem, meloun, granko  (A: 01a,07)přesnídáv.

žampiónová  s bramborem  (A: 01a,09)polévka

vepřová pečeně, fazole na kyselo, chléb, okurek  (A: 01a,09)oběd 1

sojový rohlík, mrkvová pomazánka, bluma, mléko  (A: 01a,06,07)svačina

Pátek 24.5.2024
obložený chlebíček, caro káva  (A: 01a,03,07)přesnídáv.

čočková  (A: 01a,09)polévka

kynuté knedlíky s borůvkami a čokoládovým přelivem, džus  (A: 01a,03,07)oběd 1

chia chléb, kapiová pomazánka, banán, mléko  (A: 01a,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Vedoucí ŠJ: Vítková Jana                                Jídlo připravuje: Slezáková Marcela
                                                                                                   Tomečková Jana
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!
Změna jídelníčku je vyhrazena!


